
 

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE “A. EINSTEIN” 

 

LICEO  SCIENTIFICO 

LICEO SC. OPZIONE 

SCIENZE APPLICATE 
Via Pacini, 28 

10154 TORINO 

Tel. 0112476103/4 
fax 0112476105  

LICEO SCIENZE UMANE 

LICEO LINGUISTICO 

Via Bologna, 183 

10154 TORINO 
Tel. 011280668 

fax 0112487193 

Codice fiscale 80089210019 
Sito: http://www.liceoeinsteintorino.it 

e-mail: tois01800r@liceoeinsteintorino.it      TOIS01800R@PEC.istruzione.it  

 

 

Piano Offerta Formativa SCHEDA PROGETTO 
REVISIONE 01 

03/10/2013 

 

Anno scolastico 2014/2015 

Sintesi del Progetto  

“Non si tratta di solo cibo”      P 11 

Titolo e codice del progetto 

1.1 Responsabile progetto 

Indicare il responsabile del progetto 

Antonella Astolfi e Laura Massaglia 

 

 

1.2 Destinatari 

Indicare i destinatari  

Studenti delle classi Seconde del liceo Scientifico,  LS Scienze Applicate, Linguistico e Scienze Umane. 

 

1.3 Obiettivi 

Descrivere gli obiettivi che s’intendono perseguire  

 

Favorire la discussione e l’informazione sul tema del Cibo e della  Nutrizione. 

Condurre alla  consapevolezza  del diritto ad una alimentazione “ sana, sicura e sufficiente per tutti”. 

Approfondire la conoscenza degli alimenti perché si acquisiscano abitudini alimentari corrette e sane. 

Conferire centralità a tematiche come la fame nel mondo, la preservazione delle biodiversità ed il 

rispetto dell’ambiente. 

 

 

 

1.4 Metodologie 

Descrivere le metodologie utilizzate  

 

Uscita didattica di una giornata ad EXPO 2015 . 

Approfondimento e discussione con i Docenti di Scienze ( e/o di altre discipline) nel corso degli studi, in 

occasione della trattazione di argomenti relativi al corpo umano, alla salute  ed alla tutela dell’ambiente. 

 

Per le classi del Liceo Scientifico è prevista la partecipazione al progetto Biennale Democrazia 

Insieme agli studenti verrà realizzato un percorso (4 incontri) che guarda a problemi economici, 

etici e religiosi del presente attraverso il particolare punto di vista dell'alimentazione. 
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1.5 Modalità di valutazione del progetto 

INDICATORI MISURABILI STRUMENTI 

 

Livello di partecipazione e coinvolgimento alle attività (individuali e di 

gruppo) proposte 

 

Eventuale questionario in classe 

1.6  Durata 

Descrivere l’arco temporale in cui il progetto si attua ed illustrarne le fasi operative, individuando le 

attività da svolgere nei diversi periodi 

Inizio progetto:                                            Fine progetto: 

PLANNING 

MESE/AZIONE SET OTT NOV DIC GEN FEB MAR APR MAG GIU 
Uscita didattica          x  

4 Incontri  Cibo e Democrazia     X X X    

           

           

           

           

           

           

           

           

 
1.7 Risorse umane     

Indicare i nominativi dei docenti, del personale ATA, dei collaboratori esterni che si prevede di 

utilizzare, le relative attività,  il numero delle ore realisticamente prevedibili, anche per le attività 

che saranno pagate forfettariamente 

DOCENTI Attività  ore di non docenza ore di docenza 

Docenti che si rendono 

disponibili ad 

accompagnare le varie 

classi 

Accompagnamento 

all’uscita; approfondimento 

degli argomenti in classe 

 

 

    

ATA Attività  n. ore  

Assistenti 

amministrativi: 

 

  

Collaboratori scolastici: 
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Assistenti tecnici: 

 
  

COLLABORATORI 

ESTERNI 
Attività  n. ore e relativo costo  lordo orario 

ACMOS lezioni / 

   

   

 
1.8  Beni e servizi 

Indicare il materiale da acquistare e i necessari impegni di spesa  

Materiale da acquistare: 

 

 

 

Impegno di spesa presunto 

 

Torino, 09/10/2014                                           Il responsabile del progetto 

 

_____________________ 


