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CIRCOLARE STUDENTI N. 127 del 18/12/2023  

CIRCOLARE DOCENTI N. 161 del 18/12/2023  

CIRCOLARE ATA N. 140 del 18/12/2023  

 

A TUTTI GLI STUDENTI 

A TUTTI I DOCENTI 
AL PERSONALE ATA  

(tutte le sedi) 

 

 

OGGETTO: CORSO DI DIFESA FEMMINILE 

 

Nei mesi da febbraio ad aprile del 2024, l’Istituto Einstein organizzerà un corso di DIFESA FEMMINILE per tutte le 

studentesse della scuola. Il corso, della durata di 12 incontri da 1 ora e 15 minuti l’uno, sarà gestito dalle istruttrici 

dell’associazione Yoshin Ryu) con un riadattamento del progetto Sicuramente DONNA ad un livello adatto per l’età 

adolescenziale. Gli incontri si terranno nella palestra di via Pacini il mercoledì dalle ore 14.15 alle ore 15.30. Il corso ha 

un costo di 100 € e un numero massimo di 20 partecipanti. 

Le studentesse interessate, o che avessero bisogno di maggiori informazioni, devono mandare una mail alla referente del 

progetto, prof.ssa Balcet, all’indirizzo mail mc.balcet@einsteintorino.edu.it entro venerdì 22 dicembre. 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Marco Michele CHIAUZZA 
 (firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, co2, D.Lgs. 39/93) 
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