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CIRCOLARE STUDENTI N. 203 del 13/02/2024
CIRCOLARE DOCENTI N. 244 del 13/02/2024
CIRCOLARE ATA N. 211 del 13/02/2024

AGLI STUDENTI CLASSI PRIME

AGLI STUDENTI DELLE CLASSI TERZE INTERESSATI
Al DOCENTI

AL PERSONALE ATA

(tutte le sedi)

OGGETTO: SALUTE E BEN_ESSERE CLASSI PRIME - PEER EDUCATION

La Peer Education & una strategia educativa che si fonda sulla trasmissione di conoscenze tra individui di parita eta,
all'interno di un percorso in cui vengono ben strutturati finalita, tempi e strumenti.

La Peer Education, gia da tempo utilizzata nei paesi anglosassoni, permette la condivisione di contenuti tra individui
della stessa eta con un impatto che si € dimostrato essere piu efficace nell'assimilazione di tematiche riguardanti i temi
della prevenzione e della salute in adolescenza, con la finalita di promuovere consapevolezza e fornire informazioni
corrette riguardo ai comportamenti a rischio.

A partire dal mese di dicembre € stato condotto un percorso di Peer Education presso il nostro istituto con una
quindicina di studenti provenienti dalle classi terze della sede di via Bologna. via Scotellaro e via Pacini.

Il percorso si & strutturato in una decina di incontri in cui sono state affrontate, da parte degli operatori ASL Citta di
Torino, le tematiche relative alle abilita sociali e ai comportamenti a rischio per la salute in adolescenza (consumo di
tabacco, alcolici, cannabinoidi, sessualita). Nell'ultima parte del percorso si € lavorato insieme ai ragazzi alla
costruzione di un percorso di "ricaduta” da portare nelle classi prime.

Nelle giornate del 15, 21 e 22 febbraio gli studenti, divisi in sottogruppi, si recheranno nelle classi prime per condurre
un incontro della durata di un’ora.

Gli argomenti scelti dal gruppo dei Peer, per gli incontri con le classi prime, sono stati quelli del concetto di rischio in
generale e dei comportamenti a rischio in questa fase di sviluppo, con particolare riguardo al tema della sessualita e

infezioni sessualmente trasmissibili.
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GIOVEDI 15/02/2024 via Pacini
11:00-12:00 1A DI BELLA 11:00-12:00 IES VALLAURI
12:00:13:00 ICSE CICALESE 12:00:13:00 IDS FRABONI
13:00-14:00 IGS NICASTRO 13:00-14:00 IFSE DE DOMENICO
MERCOLEDI 21/02/2024 via Bologna
11:00-12:00 1LA BARELLO 11:00-12:00 1LC BLANC
12:00:13:00 1D PASQUINUCCI 12:00:13:00 IF TOMASI
13:00-14:00 1C PASQUINUCCI 13:00-14:00 1E TOMASI
GIOVEDI 22/02/2024 - via Scotellaro
9:00-10:00 IA BARATELLI
10:00-11:00 IB SARNI
DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Marco Michele CHIAUZZA
(firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, co2, D.Lgs. 39/93)
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