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WORK IN PROGRESS 
ISTITUTO ALBERT EINSTEIN    LICEO DELLE SCIENZE UMANE 

VIA BOLOGNA 183, TORINO 
 

Progetto Pilota di 
Alternanza Scuola lavoro 

 
Esplorare la città. Mestieri e luoghi di cittadinanza a Torino 

a cura di Maria Enza Mannina e Maria Teresa Silvestrini 
 

 
Premessa 
Il progetto di ASL che abbiamo costruito in Convenzione con il Comune di Torino, Assessorato all’Istruzione, con 
diverse scuole e associazioni del territorio, e in collaborazione con la Circoscrizione VI e con l’Università di Torino, 
ha l'obiettivo generale di sperimentare un percorso specifico per il Liceo delle Scienze Umane che integri conoscenze 
disciplinari ed esperienze formative legate ai mondi, ai mestieri e ai luoghi dell'educazione, del sociale e della 
cultura e che le collochi in un quadro di politiche cittadine rivolte a creare benessere e cittadinanza. Le dimensioni 
educative, sociali e culturali non sono ambiti separati, ma trame e orditi di vita urbana che intessono nel quotidiano 
legami sociali e significati culturali, che producono e riproducono crescita, benessere, dialogo, in altre parole società 
e culture. Questo progetto è immaginato come un viaggio nel corso del quale incontrare, conoscere e interagire con 
i protagonisti, i contesti, i progetti che a diversi livelli e attraverso diverse reti contribuiscono a creare cittadinanza 
a partire dal quartiere di Barriera di Milano, dove si trova la scuola, esplorando luoghi, pratiche e politiche della 
"Crescita" (infanzia e adolescenza) e del "Benessere" (agio e disagio sociale) per concludersi con progettazioni, 
rappresentazioni, narrazioni che costituiranno prodotti finali del percorso. 
 
Il progetto coinvolge due classi terze dell’Istituto Einstein, Liceo delle Scienze Umane: IIIB con 30 studenti e IIIC 
con 31 studenti. 
 
Il monte ore da svolgere in tre anni è di 200 ore, di cui 160-180 nei  primi due anni, come nel prospetto di 
seguito. 
 
Nel primo anno si è approfondirà il tema Crescere. Bambini e adolescenti a Torino. 
Nel secondo anno si approfondirà il tema Benessere. Diritti e legami, cura e cultura. 
Per il terzo anno si prevede l’elaborazione di una restituzione. 
 

as 2017-2018 
IIIB 80-90 ore per ciascun/ allieva/o Crescere. Bambini e adolescenti a Torino. 
IIIC 80-90 ore per ciascun/ allieva/o Crescere. Bambini e adolescenti a Torino. 

 

as 2018-2019 
IVB 80-90 ore per ciascun/ allieva/o Benessere. Diritti e legami, cura e cultura 
IVC 80-90 ore per ciascun/ allieva/o Benessere. Diritti e legami, cura e cultura 

 

as 2019-2020 
VB 30-40 ore per ciascun/ allieva/o Realizzazione prodotto restitutivo 
VC 30-40 ore per ciascun/ allieva/o Realizzazione prodotto restitutivo 

 
L’idea di fondo che anima il progetto è quella di consentire una esplorazione di diversi luoghi e di indagare 
diversi mestieri legati alla dimensione educativa, sociale e culturale, che rappresenta l’area culturale specifica del 
liceo delle Scienze Umane, ma anche la dimensione politica e pubblica che ne costituisce il contesto ampio. 
Le modalità individuate sono lezioni, visite o incontri, stage, laboratori. 
 
Mentre le lezioni, gli incontri e i laboratori saranno attività comuni a tutti, una sorta di cornice complessiva, gli 
stage saranno svolti in piccoli gruppi presso luoghi diversi. 
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Anno scolastico 2017-2018 

Crescere. Bambini e adolescenti a Torino 
Per il primo anno di Alternanza si prevede che, oltre alle lezioni e ai laboratori, organizzati a scuola come attività 
interna, e agli incontri, da tenersi il più possibile in loco, vi siano due stage per ogni studente, il primo in una 
scuola e il secondo presso altri soggetti del territorio. 
Il primo STAGE  sarà svolto in orario mattutino nella settimana  dal  13 al 17 novembre 2017. 
Il secondo  STAGE si terrà  1/2 volte la settimana,  in orario pomeridiano nel periodo gennaio-aprile 2018. 
 
Il monte ore previsto per ciascun/a studente è, al momento, il seguente: 
   

Stage 1:   20 ore per ciascun/a studente 
    periodo 13-17 novembre  2017 
 
Stage 2:   20 ore per ciascun/a studente 
    periodo gennaio/aprile 2018 
 
Presentazione del progetto:  2 ore 
 
Visite o incontri:  12/14 ore  (sei/sette incontri) 
 
Lezioni a scuola:  6 ore 
 
Laboratorio a scuola:   10 ore 
 
Corso sulla sicurezza:  8 ore 
 
Totale     80 ore 
 

10 ore possono essere usate per lavoro a casa o ulteriori incontri. 
 
Le attività avranno il seguente andamento: 
 

Apertura e presentazione del progetto          

Partecipanti: 61 allieve/i 
Monte ore individuale: 2 ore 
Data:  5 ottobre ore 10-12  
Luogo: via Pacini 28, Auditorium 
Attività: incontro plenario delle classi, delle referenti e del Piano Adolescenti del Comune di Torino per la 
presentazione del progetto.    
Partecipanti confermati: Francesca Pizzigoni (docente di Storia dell’Educazione, UNITO), Cristina Basciano 
(progetto Yepp), Chiara Andena (ACMOS), Gabriella Moreno (Associazione Minori e Futuro), Gianni Fazio (scuola 
elementare Parini), Chiara Griglione (vicepreside scuola elementare Sabin), Karima Ben Salah (ASAI), Ornella 
Nassi (NES) 
 

Tre lezioni sulla storia della scuola in Italia 

Partecipanti: 61 allieve/i 
Monte ore individuale: 6 ore 
 
Data:  12 ottobre 2017, ore 10-12 
Luogo: via Bologna 183, aula Multimediale 
 
Data: 18 ottobre 2017, ore   da definire  
Luogo: ipotesi di lezione presso il Museo del Risorgimento – da definire  
 
Data: 24 ottobre 2017, ore 10-12 
Luogo: via Bologna 183, aula Multimediale 
 
Temi:  Storia della scuola in Italia a partire dall’inchiesta Matteucci (1856); 
  Ordinamento e mestieri delle scuole. 
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Docente: Francesca Pizzigoni, ricercatrice Indire e docente di Storia dell’Educazione e della Letteratura per 
l’Infanzia, UNITO 
 

Incontro con maestre/i della scuola elementare Parini su La scuola e l’educazione interculturale 

Partecipanti: 30+31 alunne/i 
Monte ore individuale: 2 ore 
Data: da decidere  
Luogo: a scuola 
Orario:  
Referente: Gianni Fazio 
Convenzione con scuola elementare Parini 
 

Incontro presso il Centro di documentazione pedagogica del Comune di Torino: “Una giornata al nido” 

Partecipanti: 61 alunne/i 
Monte ore individuale 2 /2,5 ore 
Data: 7 novembre 2017 ore 15-17 
Luogo: corso Francia 285 
Referenti: Marta Guerra, Annarita Leone, Alessandra Milighetti 
Convenzione con il Comune di Torino 
 
Si desidera focalizzare l’attenzione anche sul mestiere di educatrice/ore per l’infanzia. 

Stage 1 - Nidi comunali  

Partecipanti: 16 alunne/i 
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo:  settimana dal 13 al 17 novembre 2017; orario 9-13 
Referenti: Marta Guerra, Annarita Leone, Alessandra Milighetti 
Convenzione con il Comune di Torino 
 

Stage 1 - Scuole materne comunali 

Partecipanti: 16 alunne/i 
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo:  settimana dal 13 al 17 novembre 2017; orario 9-13 
Referenti: Marta Guerra, Annarita Leone, Alessandra Milighetti 
Convenzione con il Comune di Torino 
 

Stage 1 - Nido San Donato  

Partecipanti: 4 alunne/i 
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo:  settimana dal 13 al 17 novembre 2017; orario 8-12 
Luogo: via Saccarelli 2, Torino 
Referente: Gabriella Moreno 
Convenzione con la Associazione Minori e Futuro 
Attività: affiancamento educatrici/ori 
 

Stage 1- Stage Scuola elementare Sabin 

Partecipanti: 10 allieve/i 
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo: settimana dal 13 al 17 novembre 2017 
Luogo: Scuola elementare “Sabin”, C.so Vercelli 157  
Orario: 8.30-12.30 
Referente: Laura Griglione, vicepreside 
Convenzione con Scuola elementare Sabin 
Attività: affiancamento insegnanti in classe (due allieve/i per ogni anno di corso) 
 

Stage 1- Scuola elementare G. Parini, corso Giulio Cesare 26 - Torino 

Partecipanti:  
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo: settimana dal 13 al 17 novembre 2017 
Referente: Gianni Fazio 
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Convenzione scuola elementare Parini 
Attività: affiancamento insegnanti in classe 
 

Stage 1- Scuola elementare  XXV Aprile, via Cavagnolo 35, Torino 

Partecipanti:  
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo: settimana dal 13 al 17 novembre 2017 
Referente 
Convenzione con scuola elementare XXV Aprile 
 

Laboratorio 

Partecipanti: 61 allieve/i 
Monte ore individuale complessivo: 10 ore 
Periodo: novembre-aprile  
Primo incontro: 15 novembre 2017, ore 15-17. 
Luogo: a scuola 
Docente: Francesca Pizzigoni, ricercatrice Indire e docente di Storia dell’Educazione e della Letteratura per 
l’Infanzia, UNITO 
 
Attività: elaborazione di una mappa dei luoghi per giovani e adolescenti nella Circoscrizione VI e a Torino, in 
sinergia con il progetto Teencarto e la collaborazione della Circoscrizione VI. 
Uso di piattaforme Moodle o Sinergheia. 
 

Incontro con Suor Angela sulle attività per minori delle associazioni del Volontariato Vincenziano e del 
Coordinamento Mamma-bambino 

Partecipanti: 61 allieve/i  
Monte ore individuale: 2 ore 
Data: 22 novembre 
Ore 15-17 
Luogo: via Saccarelli 2, Torino 
Referente: Paola Neri 
 

Presentazione del progetto Yepp Porta Palazzo 

Partecipanti: 61 allieve/i 
Monte ore individuale: 2/2,5 ore 
Data: 6 dicembre 2017 ore 14.30-16.30/17 
Luogo: via Bologna 183, Aula Multimediale 
Referenti: Cristina Basciano e Isabella Brossa 
Attività: presentazione della modalità YEPP e del progetto YEPP Porta Palazzo da parte dei giovani partecipanti. 
 

Incontro con Area Minori Servizio Sociale Circoscrizione 6 
Partecipanti: 61 allieve/i  
Monte ore individuale: 2 ore 
Data:  
Luogo: 
Referente: Si desidera focalizzare l’attenzione delle/gli allieve/i anche sul mestiere di assistente sociale. 
 

Incontro con Associazione Acmos 

Partecipanti: 61 allieve/i 
Monte ore individuale: 2 ore 
Data: settimana tra l’11 e il 15 dicembre 2017, se possibile nella giornata di mercoledì 
Luogo: via Bologna 183, in classe 
Orario: se possibile nelle ore di Scienze Umane 
Referente: Chiara Andena 
Attività: presentazione delle attività della Associazione Acmos 
Convenzione con Associazione Acmos 
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Visita presso la associazione ASAI  

Partecipanti:  30 + 31 alunne/i 
Date:  8 gennaio 2018 – classe IIIC 

15 gennaio 2018 – classe IIIB 
Ore 15-17 
Luogo: via Baltea, Torino 
Monte ore individuale: 2 ore 
Referenti: Valeria Sainato e Karima Ben Salah 
Convenzione con Associazione Asai 
 

Incontro presso il servizio Informagiovani del Comune di Torino 

Partecipanti:  30 + 31 alunne/i 
Date:  9 gennaio 2018 – classe IIIB 

16 gennaio 2018 – classe IIIC 
ore 15-17 
Luogo: via Garibaldi 25, Torino 
Monte ore individuale: 2 ore 
Referenti: Franca Sedda con Cecilia Allegra e Angelo Aleo 
Convezione con il Comune di Torino 
 

Incontro con le volontarie di NES – Nessuno è straniero 

Partecipanti:  30 + 31 alunne/i 
Date:  gennaio 2018 – classe IIIB 

gennaio 2018 – classe IIIC 
ore  
Luogo:  
Monte ore individuale: 1 ora 
Referente: Ornella Nassi 
Convenzione con Associazione NES 
 

Stage 2 - Informagiovani 

Partecipanti:  12 alunne/i 
Periodo: dal 22 gennaio, orario pomeridiano (2 volte la settimana per 2/3 ore) 
Monte ore individuale: 20 ore 
Referenti: Franca Sedda con Cecilia Allegra e Angelo Aleo 
Convezione con il Comune di Torino 
Attività: produzione di documentario video sul servizio Informagiovani, sul portale del Comune Tutto giovani e 
sui Centri del protagonismo giovanile. Silvestrini ha preso contatti con Lorenzo Aprà, videomaker disponibile a 
fare da tutor per l’attività. 
 

Stage 2 - Associazione Acmos  

Partecipanti:  6 allieve/i 
Periodo: dal 22 gennaio in orario pomeridiano da definire 
Monte ore individuale: 20 ore 
Referente: Chiara Andena 
Convezione con Associazione Acmos 
Attività:  
- Casa Acmos Progetto Orti Urbani (2 allieve/i) 
- Coabitazione solidale La Sorgente: attività di educazione alla cittadinanza e mediazione dei conflitti per i 
bambini presso le case popolari (4 allieve/i). 
Entrambe le attività saranno precedute da momenti formativi. 
 

Stage 2 - Associazione NES  

Partecipanti: 4 allieve/i 
Periodo: dal 22 gennaio 
Orario dalle 16 alle 18.30 del mercoledì e del venerdì (frequenza una volta la settimana) 
Luogo: Corso Farini 32, Torino 
Monte ore individuale: 20 ore 
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Referente: Ornella Nassi 
Convezione con Associazione NES 
Attività: doposcuola (venerdì) e attività di gioco (mercoledì) per i bambini delle famiglie seguite dalla 
Associazione e residenti in corso Farini 32. 

Stage 2 – Stage Associazione ASAI 

Partecipanti: 10 allieve/i 
Periodo: dal 22 gennaio 2018 
Monte ore individuale: 20 ore 
Luogo: via Genè 12, Torino 
Orario: 16-18 una volta la settimana 
Referenti: Valeria Sainato e Karima Ben Salah 
Convezione con Associazione Asai 
Attività: - doposcuola per bambini delle elementari 
 - laboratorio ludico 
Entrambe le attività saranno precedute da una formazione. 
 

Stage 2 - Stage Ludoteche comunali Il Paguro, Cirimela e Drago volante 

Partecipanti:  12 allieve/i in due turni 
Monte ore individuale: 20 ore 
Periodo: dal 22 gennaio 2018  
Orario pomeridiano (due pomeriggi la settimana) 
Luoghi: - Ludoteca Cirimela,   via Tempia 6, 10156 Torino 
http://www.comune.torino.it/iter/servizi/centri_di_cultura/gioco/ludoteche/cirimela.shtml 
- Ludoteca Drago Volante,  corso Cadore 20/8, 10153 Torino 
http://www.comune.torino.it/iter/servizi/centri_di_cultura/gioco/ludoteche/drago-volante.shtml 
- Ludoteca Il Paguro,   via Oropa 48, 10153 Torino 
http://www.comune.torino.it/iter/servizi/centri_di_cultura/gioco/ludoteche/paguro.shtml 
Referente: Antonella Marchesin 
Convezione con il Comune di Torino 
 

Visita presso casa Acmos 

Partecipanti:  30 + 31 alunne/i 
Date:  30 gennaio 2018 – classe IIIB 

31 gennaio 2018 – classe IIIC 
ore 15-17 
Luogo: via Leoncavallo 27, Torino 
Monte ore individuale: 2 ore 
Referenti: Chiara Andena 
Convezione con Associazione Acmos 
 

Stage 2 - PICCOLI Grandi a  Porta Palazzo – Associazioni Liberitutti, Rapatika, Arteria, Fondazione Uci 

Partecipanti:  6 alunne/i 
Periodo: gennaio-maggio 2017 con calendario specifico a seconda dei luoghi; orario 16.30-18.30 
Monte ore individuale: 20 ore 
Referenti: Cristina Basciano e Isabella Brossa  
Convezione con le associazioni coinvolte 
Attività: circo, sport di contatto, danza 
Luoghi:  
Scuola dell’infanzia via Ancona 2/A (circo, contatto, danza); periodo febbraio- maggio 
Scuola dell’infanzia Marc Chagall, via Cecchi 21/A (circo, contatto, danza); periodo febbraio- maggio 
Scuola dell’infanzia via Giulio 30 (circo, contatto, danza); periodo febbraio- maggio 
 

Stage 2 - Biblioteca civica Primo Levi  

Partecipanti:  
Periodo: gennaio-aprile in orario pomeridiano 
Monte ore individuale: 20 ore 
Referente: Giuliana Alliaud 
Convezione comune  
Attività: lettura ad alta voce  ai bambini ospiti  e  aiuto  compiti 

http://www.comune.torino.it/iter/servizi/centri_di_cultura/gioco/ludoteche/drago-volante.shtml
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Laboratorio 

Partecipanti: 61 allieve/i 
Monte ore individuale: 8 ore 
Periodo: gennaio-aprile  
Date da definire 
Docente: Francesca Pizzigoni, ricercatrice Indire e docente di Storia dell’Educazione e della Letteratura per 
l’Infanzia, UNITO) 
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Anno scolastico 2018-2019 

Benessere. Diritti e legami, cura e cultura 

 
 

Stage  comunità  Down  

Partecipanti: 10 alunne/i 
Periodo: da gennaio, orario pomeridiano (1/2 volte la settimana per 2/3 ore) 
Monte ore individuale: 20 o più  ore 
Referente: Alessia Gallo 
Convezione con la comunità  
Attività: attività con gli ospiti della comunità e produzione di video   
 

Stage Associazione Acmos  

Partecipanti:   
Periodo:  
Monte ore individuale: 20 ore 
Referente: Chiara Andena 
Convezione con Associazione Acmos 
Attività: Calcio sociale 
 
 


