
 

Rif: MMC/mmc 

 
LICEO SCIENTIFICO – LICEO SC. OPZIONE SCIENZE APPLICATE Via Pacini 28 10154 - Torino - Tel. 0112476103/4  

LICEO DELLE SCIENZE UMANE – LICEO LINGUISTICO Via Bologna 183 10154 – Tel. 011280668  

Codice fiscale 80089210019 - Sito: http://www.liceoeinsteintorino.it -  e-mail: tois01800r@liceoeinsteintorino.it - TOIS01800R@PEC.istruzione.it 

1 

CIRCOLARE STUDENTI N.121 del 28/12/2017 

CIRCOLARE DOCENTI N.170 del 28/12/2017 

CIRCOLARE ATA N.169 del 28/12/2017 

 

A TUTTI GLI STUDENTI DELLE CLASSI TERZE 

A TUTTI I DOCENTI DELLE CLASSI TERZE 

 AL PERSONALE ATA 

 

 

OGGETTO: PROGETTO EDUCAZIONE ALLA SALUTE “EDUCAZIONE 

ALL’AFFETTIVITÀ E ALLA SESSUALITÀ” 

 

Si comunica che a partire da mercoledì 24 gennaio 2018 si terranno due incontri ciascuno della durata 

di 2 ore nell’ambito del Progetto Educazione alla Salute “Educazione all’affettività e alla sessualità” , 

finalizzati alla prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili.  

Gli incontri saranno tenuti da Sabrina Bocchi - ostetrica libera professionista, Alessandro Serralunga -

ostetrico ospedaliero iscritti all'Albo di Torino-Asti  

 

Obiettivi 

 conoscere le modalità di prevenzione di alcune patologie legate alla sfera sessuale  

 presa di coscienza del proprio corpo (cura e igiene) 

 descrizione dei principali metodi contraccettivi 

 saper scegliere il tipo di contraccezione più adeguata, anche in caso di rapporto sessuale a rischio 

(contraccezione d’emergenza) 

 distinguere i falsi miti dalla vera contraccezione; avere la possibilità di effettuare una pianificazione 

famigliare 

 essere consapevoli della non infallibilità anche se si ha già avuto da tempo esperienze sessuali 

 conoscere il consultorio, le sue figure, i suoi servizi (fornire un riferimento a cui i ragazzi possano 

rivolgersi gratuitamente in merito a tutta la sfera sessuale) e i professionisti sanitari del settore 

 sapere come muoversi in casi di emergenza (conoscere le varie possibilità in caso di gravidanza 

indesiderata e possibilità dell’interruzione di gravidanza)  

 

Metodologie 

 -far emergere le conoscenze, le emozioni e i vissuti dei ragazzi con l’utilizzo del brainstorming, del 

racconto attraverso disegni o immagini. Il brainstorming consiste nel verbalizzare tutte le possibili 

associazioni che vengono fatte rispetto ad una parola-stimolo e nella successiva analisi del materiale 

emerso. 

 stimolare la discussione su un tema attraverso lettura di brani/racconti esperienziali significativi, visione 

di immagini, video, utilizzo di materiale inerente al tema  
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 stimolare la capacità di affrontare situazioni difficili e trovare soluzioni con il gioco di ruolo e il problem 

solving. Il gioco di ruolo consiste nel far drammatizzare una breve scena sulla base di una traccia stabilita 

e nella successiva discussione esprimere ciò che si è verificato in termini di avvenimenti, ma anche di 

emozioni. Il problem solving consiste nel proporre un problema o una situazione difficile con i quali i 

ragazzi devono confrontarsi e trovare delle strategie adeguate per farvi fronte. 

 trasmettere informazioni attraverso materiale visivo/audiovisivo di supporto. 

 lavori di gruppo guidati 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Marco Michele Chiauzza 

 

 

CLASSI 
GIORNO E 

ORARIO 

AULA 

SVOLGIMENTO 
INSEGNANTI Per presa visione 

VIA SCOTELLARO 

Classe 

3A  

MERCOLEDÌ 

24/01 

ore 8.00-10.00 

LIM 

Bertola 

Bertola 

……………………………. 

……………………………. 

MERCOLEDÌ 

07/02 

ore 12.00-14.00 

LIM 

Piovano 

Biglieri  

……………………………. 

……………………………. 

VIA BOLOGNA 

Classi  

3B + 3LC 

MERCOLEDÌ 

24/01 

ore 11.00-13.00 

Aula Rosa Parks 

Sarzano 

Paolillo 

……………………………. 

……………………………. 

Cicalese 

Vallese 

……………………………. 

……………………………. 

MERCOLEDÌ 

07/02 

ore 9.00-11.00 

Aula Rosa Parks 

Martinoli 

Vallese 

……………………………. 

……………………………. 

Chiavassa  

Cicalese 

……………………………. 

…………………………….. 
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Classi  

3LA+3LB 

VENERDÌ 

26/01 

ore 9.00-11.00 
Aula Rosa Parks 

Torella 

Bertone 

……………………………. 

……………………………. 

Danna 

Aimo 

……………………………. 

……………………………. 

VENERDÌ 

09/02 
ore 11.00-13.00 

Aula Rosa Parks 

Biglieri 

Cisero 

……………………………. 

……………………………. 

Grassini 

Marino 

……………………………. 

……………………………. 

Classe 3C 

VENERDÌ 

26/01 

ore 12.00-14.00 

Aula Freud 

Polito 

Valente 

……………………………. 

……………………………. 

VENERDÌ 

09/02 

ore 8.00-10.00 

Aula Freud 

Mannina  

Donnini 

……………………………. 

……………………………. 

VIA PACINI 

Classi  

IIIDS + IIIES 

MERCOLEDÌ 

04/04 

ore 11.00-13.00 

Aula Platone 

Costantino 

Nicastro 

……………………………. 

……………………………. 

Fiori 

Sambroia 

……………………………. 

……………………………. 

MERCOLEDÌ 

11/04 

ore 9.00-11.00 

Milan  

De Falco 

……………………………. 

……………………………. 

Anastasi 

Tommaddi 

……………………………. 

……………………………. 
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Classi 

IIIA + IIIBS 

MERCOLEDÌ 

04/04 

ore 8.00-10.00 

Aula Platone 

Di Bella 

Listello 

……………………………. 

……………………………. 

Pomati 

Pomati 

……………………………. 

……………………………. 

MERCOLEDÌ 

11/04 

ore 12.00-14.00 

Strambo 

Laneve 

……………………………. 

……………………………. 

Listello/Paiano 

Trinchero 

……………………………. 

……………………………. 
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